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10 km

Barlinek

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.

M-ce w 

kat. Miejscowość Klub

Tempo 

min/km

Prędkość 

km/h 10 km M K

1 14 BELGRAU  SZYMON 1994 M M20 1 Międzyrzecz MKL SZCZECIN 03:31 17,08 00:35:08 1

2 163 MURAWSKI  PAWEŁ 1990 M M20 2 Szczecin 03:46 15,89 00:37:45 2

3 118 OSOWSKI TOMEK 1988 M M30 1 Dębno NETTO 03:50 15,66 00:38:19 3

4 273 WĄCHAŁA   DAMIAN 1988 M M30 2 Krosno Odrzańskie 03:52 15,50 00:38:42 4

5 59 FILIPOWSKI  DARIUSZ 1972 M M40 1 Szczecin ŚWIAT BIEGACZA FEHLAU RUN TEAM 03:52 15,48 00:38:45 5

6 103 KŁYSZ  MAURYCY 1986 M M30 3 Przyprostynia TKKF ŁABĘDŹ ZBĄSZYŃ 03:54 15,40 00:38:58 6

7 205 PRZEKOPOWICZ  BARTOSZ 1992 M M20 3 Stargard WOJSKO POLSKIE 03:54 15,36 00:39:04 7

8 154 MATWIEJ  MIŁOSZ 2003 M M16 1 Barlinek MLKS LUBUSZ BARLINEK 04:01 14,96 00:40:07 8

9 117 ŚLESICKI SEWERYN 1977 M M40 2 DĘBNO DĘBNOWSKIE CZŁAPAKI 04:02 14,89 00:40:18 9

10 169 NAGLACKI  GRZEGORZ 1972 M M40 3 Szczecin RAZ SZCZECIN 04:06 14,66 00:40:56 10

11 71 GORSZKA  DAMIAN 1997 M M20 4 SZCZECIN PARKRUN SZCZECIN 04:07 14,60 00:41:06 11

12 165 MUSIAŁ  ADAM 1958 M M60 1 Drawsko 04:12 14,28 00:42:01 12

13 148 MASIUKIEWICZ   JACEK 1981 M M30 4 Skwierzyna 04:15 14,12 00:42:30 13

14 28 BOREK  JAKUB 1990 M M20 5 Barlinek BARLINECKI KENIJCZYK 04:17 13,99 00:42:54 14

15 206 PRZELAZŁY  SYLWESTER 1980 M M30 5 Gorzów Wlkp. WIERZBICKI RUNNING PROJECT 04:21 13,79 00:43:31 15

16 216 RUSIN  KAMIL 1987 M M30 6 Brzozowiec DZIKIE DZIKI GORZÓW 04:21 13,78 00:43:33 16

17 68 GLINA  RAFAŁ 1979 M M40 4 Suchań 04:22 13,72 00:43:43 17

18 162 MUCHA  PIOTR 1995 M M20 6 Barlinek 04:22 13,72 00:43:44 18

19 10 BARTOSIK  MACIEJ 1986 M M30 7 Barlinek HRMAX BARLINEK 04:23 13,71 00:43:46 19

20 76 GRZEMSKI  ROMAN 1968 M M50 1 Berlin 04:24 13,65 00:43:57 20

21 303 POCHRANOWICZ BARBARA 1977 K K40 1 Dębno - Myślibórz STOWARZYSZENIE MARATON DĘBNO, OSP KŁODAWA 04:24 13,65 00:43:57 1

22 299 OBIDOWSKI ŁUKASZ 1983 M M30 8 Poznań CUK BARLINEK 04:25 13,61 00:44:06 21

23 215 ROSIAK  MARCIN 1987 M M30 9 SZCZECIN WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE 04:25 13,58 00:44:10 22

24 11 BARTOSIK  PRZEMYSŁAW 1976 M M40 5 Barlinek HRMAX BARLINEK 04:26 13,51 00:44:24 23

25 227 SKAŁECKI  PRZEMYSŁAW 1983 M M30 10 Gorzów Wielkopolski WIERZBICKI RUNNING PROJECT 04:29 13,37 00:44:53 24

26 167 MYSZKOWSKI  JAN 1958 M M60 2 WAŁCZ 1958 04:30 13,32 00:45:03 25

27 304 MOSKALIK KRZYSZTOF 1975 M M40 6 Dębno POLGETEAM DĘBNO 04:32 13,24 00:45:20 26

28 294 ZIELIŃSKA   ANNA 1972 K K40 2 Łobez TRUCHT ŁOBEZ 04:32 13,23 00:45:22 2

29 171 NIEZBORAŁA  RADOSŁAW 1977 M M40 7 Drezdenko FSD RUN DREZDENKO 04:34 13,14 00:45:40 27

30 98 KALINOWSKI  DANIEL 1974 M M40 8 Dolice 04:34 13,12 00:45:44 28

BIEG SZLAKIEM PRZYGODY NAD JEZIOREM BARLINECKIM

Data:

Dystans:

Miejscowość:
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31 55 DZIĘCIOŁ  PIOTR 1971 M M40 9 Barlinek BBL BARLINEK 04:35 13,08 00:45:53 29

32 56 DZIĘCIOŁ  DAWID 2002 M M16 2 Barlinek BBL BARLINEK 04:35 13,08 00:45:53 30

33 281 WOJCIECHOWSKI   ROBERT 1989 M M30 11 Strzelce Krajeńskie 04:36 13,06 00:45:56 31

34 153 MATUSIK  EWA 1984 K K30 1 Tuczno NIEZRZESZONA 04:36 13,03 00:46:03 3

35 115 KUBAT  DANIEL 1974 M M40 10 Barlinek 04:37 13,00 00:46:10 32

36 311 UGOREK JAROSŁAW 1975 M M40 11 Gorzów Wlkp. TEAM KOPEĆ 04:37 12,99 00:46:12 33

37 173 NOGALSKI  DENIS 1998 M M20 7 Barlinek 04:38 12,96 00:46:17 34

38 16 BIELATKO  MARCIN 1985 M M30 12 Drawno 04:38 12,94 00:46:21 35

39 49 DRZEWIECKI  WALDEMAR 1959 M M60 3 Barlinek 04:38 12,93 00:46:24 36

40 241 MAGA TOMASZ 1981 M M30 13 Pełczyce THE ELEMENTS 04:39 12,92 00:46:27 37

41 290 WYGLĄDACZ  ARKADIUSZ 1974 M M40 12 Szczecin UKS 13 SZCZECIN WIELGOWO 04:39 12,91 00:46:28 38

42 239 SROKA  ROBERT 1985 M M30 14 Gorzow Wielkopolski GORZOWSKIE BIEGANIE CZWARTKOWE 04:40 12,87 00:46:37 39

43 201 POLISZEWSKI   BARTOSZ 1984 M M30 15 Gorzów Wlkp. 04:41 12,83 00:46:46 40

44 196 PIĄTKOWSKI  MICHAŁ 1982 M M30 16 Dębno IMC PRO TEAM 04:42 12,78 00:46:57 41

45 199 PILARCZYK  KATARZYNA 1987 K K30 2 Nowogródek Pomorski KLUB SPORTOWY FITNESS 04:43 12,74 00:47:05 4

46 1 ZIELIŃSKI  DARIUSZ 1966 M M50 2 Barlinek BARLINEK TO MNIE RUSZA! 04:44 12,69 00:47:16 42

47 125 KWAŚNIK  MARIUSZ 1978 M M40 13 Gorzów wlkp. OLIWKA TEAM 04:45 12,62 00:47:33 43

48 12 BARTOSIK  WOJCIECH 1989 M M30 17 Barlinek HRMAX BARLINEK 04:46 12,60 00:47:37 44

49 240 STACHNIK  SABINA 1975 K K40 3 Barlinek BBL BARLINEK 04:46 12,58 00:47:41 5

50 160 MISARKO  ARKADIUSZ 1973 M M40 14 Nowogard 04:46 12,58 00:47:42 45

51 152 MATUSIK  JANUSZ 1955 M M60 4 TUCZNO NIEZRZESZONY/TUCZNO 04:46 12,57 00:47:43 46

52 263 ŚWIDERSKI  MICHAŁ 1981 M M30 18 Barlinek 04:48 12,51 00:47:57 47

53 66 GERLECKI  PIOTR 1987 M M30 19 Barlinek 04:48 12,50 00:47:59 48

54 266 TUMASZ  DARIUSZ 1962 M M50 3 Moczkowo BBL BARLINEK 04:48 12,49 00:48:03 49

55 88 JODKO  ADAM 1977 M M40 15 Gorzów Wlkp. 04:49 12,46 00:48:09 50

56 253 SZCZERBA  MICHAŁ 1981 M M30 20 Barlinek I. M. C PRO TEAM 04:49 12,45 00:48:12 51

57 223 SIKORA  ROBERT 1962 M M50 4 Barlinek 04:50 12,44 00:48:15 52

58 50 DRZEWIECKI  MARIUSZ 1985 M M30 21 Barlinek 04:51 12,39 00:48:26 53

59 122 KUPISZ  JOANNA 1982 K K30 3 Gorzów Wlkp. 04:51 12,37 00:48:30 6

60 219 SAWICKI  BARTOSZ 1991 M M20 8 Gorzów Wielkopolski DZIKIE DZIKI GORZÓW 04:51 12,37 00:48:30 54
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61 264 ŚWIERZKO  ARTUR 1975 M M40 16 Gorzów Wielkopolski BBL GORZÓW WLKP. 04:51 12,35 00:48:35 55

62 20 BŁAŻ  ANNA 1975 K K40 4 Barlinek 04:52 12,34 00:48:37 7

63 213 ROMOT  JAROSŁAW 1980 M M30 22 Gorzów Wielkopolski SŁUŻBA WIĘZIENNA 04:52 12,34 00:48:38 56

64 108 KORZENIEWSKI  JAROSŁAW 1975 M M40 17 Gorzów Wielkopolski TEAM KOPEĆ 04:52 12,33 00:48:39 57

65 259 SZYMAŃSKI  ROBERT 1977 M M40 18 Gorzów Wlkp. 04:52 12,32 00:48:42 58

66 178 NOWICKI  DAMIAN 1977 M M40 19 Barlinek HRMAX BARLINEK 04:52 12,31 00:48:45 59

67 100 KAŁUŻNY  RYSZARD 1955 M M60 5 Mostkowo KB MOSTKOWO 04:53 12,30 00:48:48 60

68 186 OSSOWICZ  MARCIN 1986 M M30 23 Barlinek 04:55 12,21 00:49:08 61

69 4 ANIKIEJ  MACIEJ 1990 M M20 9 Gorzów Wielkopolski 04:55 12,20 00:49:12 62

70 82 JANCZAREK  MICHAŁ 1989 M M30 24 Barlinek CUK BARLINEK 04:55 12,20 00:49:12 63

71 202 POZNAŃSKA  LUCYNA 1974 K K40 5 Kołczyn TEAM KOPEĆ 04:55 12,18 00:49:15 8

72 288 WUJTIUK  PIOTR 1975 M M40 20 Szczecinek 04:56 12,18 00:49:15 64

73 73 ŚWIĄTKOWSKA JOANNA 1985 K K30 4 Gorzów Wlkp. BBL GORZÓW WLKP. 04:57 12,14 00:49:25 9

74 293 ZALEWSKI  MARIUSZ 1969 M M50 5 Strzelce Krajeńskie FIZJOTERAPIA DZIECIĘCA D. ZALEWSKI 04:57 12,13 00:49:29 65

75 2 ADAMCZYK  ADAM 1955 M M60 6 Szczecin 04:59 12,05 00:49:47 66

76 309 STOLARZ MARIUSZ 1973 M M40 21 Gorzów Wlkp. WIERZBICKI RUNNING PROJECT 04:59 12,03 00:49:53 67

77 126 LENARTOWICZ  RYSZARD 1983 M M30 25 Moczydło 05:00 11,99 00:50:02 68

78 7 BANASIEWICZ  ZBYSZEK 1983 M M30 26 Stargard 05:01 11,96 00:50:10 69

79 203 POŹDZIK  RADOSŁAW 1978 M M40 22 Barlinek BGK 05:02 11,93 00:50:17 70

80 161 MODRZEJEWSKI  MARCIN 1983 M M30 27 Chwalęcice PARKRUN GORZÓW 05:02 11,93 00:50:18 71

81 221 SEMASZCZUK  STANISŁAW 1972 M M40 23 Kostrzyn nad Odrą KOSTRZYN NAD ODRĄ 05:03 11,89 00:50:27 72

82 95 KACZMAREK  JAN 1947 M M60 7 Mieszkowice 05:04 11,86 00:50:35 73

83 177 NOWAKOWSKI  WOJCIECH 1978 M M40 24 Poznań NIGHT RUNNERS 05:04 11,85 00:50:38 74

84 274 WESOŁOWSKI  KAROL 1980 M M30 28 Santocko BBL GORZÓW 05:04 11,83 00:50:43 75

85 298 ŻMIJA  LILIANA 1990 K K20 1 Zwierzyn FSD SPORT 05:04 11,82 00:50:45 10

86 80 IWANOWSKI  ARKADIUSZ 1975 M M40 25 Zwierzyn FSD SPORT 05:05 11,82 00:50:45 76

87 140 MAĆKOWIAK  MARIUSZ 1967 M M50 6 Pyrzyce 05:05 11,79 00:50:54 77

88 33 BUTRYMOWICZ  KAMILA 1985 K K30 5 Barlinek 05:05 11,78 00:50:55 11

89 85 JAROSZ  ROMAN 1962 M M50 7 Wałcz 1962 05:06 11,77 00:50:59 78

90 157 MICHALAK  KRZYSZTOF 1976 M M40 26 Gorzów UNBREAKABLE 05:06 11,76 00:51:00 79
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91 269 TWARDOSZ  BENEDYKT 1982 M M30 29 Strzelce Krajeńskie 05:08 11,70 00:51:16 80

92 164 MURMYŁO  DANIEL 1981 M M30 30 Strzelce Krajeńskie 05:08 11,70 00:51:17 81

93 302 DOSKOMEJ ŁUKASZ 1982 M M30 31 Barlinek 05:09 11,67 00:51:26 82

94 183 OLESZCZUK  TERESA 1965 K K50 1 Barlinek BBL BVARLINEK 05:09 11,66 00:51:28 12

95 57 DZIĘGIELEWSKI  GRZEGORZ 1989 M M30 32 Szczecin 05:09 11,64 00:51:33 83

96 39 CZERNIAWSKI  LECH 1989 M M30 33 Gorzów Wlkp. BIEGAMY NA WSZELKI WYPADEK 05:11 11,59 00:51:46 84

97 72 GOŹDZICKI  MAREK 1971 M M40 27 Strzelce Krajeńskie ZDYSZANI NA MECIE 05:11 11,57 00:51:51 85

98 121 KUPCZYŃSKI  MAREK 1969 M M50 8 Barlinek 05:11 11,57 00:51:51 86

99 224 SITEK  PIOTR 1978 M M40 28 Gorzów Wlkp. 05:11 11,56 00:51:53 87

100 175 NOWAK  KAROLINA 1984 K K30 6 Rychnów 05:12 11,55 00:51:56 13

101 313 STAŃCZYK SŁAWOMIR 1988 M M30 34 STARGARD STARGARD, JA SIĘ NIE ŚCIGAM 05:14 11,48 00:52:16 88

102 147 MARZEC  KAROLINA 1979 K K40 6 DESZCZNO DZIKIE DZIKI GORZÓW 05:14 11,47 00:52:18 14

103 172 NIKLAS  MAŁGORZATA 1985 K K30 7 Myślibórz 05:14 11,46 00:52:21 15

104 133 LUBASIŃSKI  TOMASZ 1977 M M40 29 Stargard 05:15 11,44 00:52:28 89

105 256 SZKUDLAREK   KRZYSZTOF 1966 M M50 9 Szczecin 05:16 11,39 00:52:41 90

106 296 ZIÓŁKOWSKA  KAROLINA 1995 K K20 2 Bobrówko BOBRÓWKO BIEGA 05:16 11,38 00:52:43 16

107 3 ADAMIOK  PIOTR 1962 M M50 10 Barlinek BBL BARLINEK 05:16 11,38 00:52:44 91

108 158 MICHALSKI  DANIEL 1979 M M40 30 Barlinek 05:17 11,36 00:52:50 92

109 13 BARTOSZ  MARCIN 1977 M M40 31 Barlinek KRAJ-ZEGA BARLINEK 05:17 11,34 00:52:54 93

110 214 ROMOT  WOJTEK 2004 M M16 3 Gorzów wlkp G POWER 05:19 11,29 00:53:09 94

111 21 BŁAŻ  ANDRZEJ 1971 M M40 32 BARLINEK 05:19 11,27 00:53:13 95

112 191 PADJASEK  JAKUB 2007 M M16 4 Barlinek 05:20 11,26 00:53:18 96

113 96 KACZOROWSKI  JAN 1984 M M30 35 Dębno DĘBNOWSKIE CZŁAPAKI 05:20 11,26 00:53:18 97

114 17 BILAS  JAROSŁAW 1974 M M40 33 Barlinek 05:20 11,25 00:53:20 98

115 218 RYMORZ-JANUSZEWSKA   ANNA 1980 K K30 8 Gorzów Wlkp. VTQ PL 05:20 11,25 00:53:21 17

116 282 WOJCIESZYŃSKI  TOMASZ 1974 M M40 34 Baczyna 05:21 11,23 00:53:27 99

117 60 GAIK  MATEUSZ 1995 M M20 10 Brzozowiec 05:21 11,22 00:53:28 100

118 87 JELENIEWSKA  BARBARA 1981 K K30 9 Gorzów Wielkopolski 05:21 11,21 00:53:30 18

119 222 SIDORKIEWICZ  ANNA 1971 K K40 7 Miedzywodzie 05:21 11,20 00:53:33 19

120 131 LITWIN  GRZEGORZ 1969 M M50 11 Kolin 05:22 11,19 00:53:38 101
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121 84 JANIÓW  DAWID 1985 M M30 36 Gorzów Wielkopolski KAC EKIPA 05:22 11,18 00:53:40 102

122 276 WIECZOREK  MARCIN 1979 M M40 35 Barlinek 05:22 11,18 00:53:41 103

123 70 GŁADYSZ  JAROSŁAW 1987 M M30 37 Kobylanka 05:23 11,16 00:53:45 104

124 187 OWCZAREK  PAWEŁ 1982 M M30 38 Barlinek 05:24 11,11 00:53:59 105

125 238 SOWISZ  CEZARY 1967 M M50 12 Szczecin 05:24 11,11 00:54:00 106

126 62 GAWEŁ  MIKOŁAJ 1965 M M50 13 Barlinek BBL BARLINEK 05:24 11,10 00:54:02 107

127 75 GÓRNICKI  RAFAŁ 1978 M M40 36 Drezdenko SMURFIT KAPPA ADVENTURE TEAM POLAND 05:25 11,07 00:54:13 108

128 235 SOWISZ  ADRIANNA 1995 K K20 3 Szczecin SOWISZ TEAM 05:27 11,02 00:54:28 20

129 262 ŚWIĄTEK  PAWEŁ 1975 M M40 37 Barlinek 05:27 11,01 00:54:30 109

130 197 PIETRZAK  KRZYSZTOF 1987 M M30 39 Gorzów Wielkopolski 05:27 11,00 00:54:34 110

131 181 OKONEK  KAZIMIERZ 1949 M M60 8 Gorzów Wlkp. 05:27 11,00 00:54:34 111

132 286 WRÓBEL  PAWEŁ 1982 M M30 40 GORZÓW WLKP STILON GORZÓW 05:27 10,99 00:54:35 112

133 176 NOWAK  MARCIN 1977 M M40 38 Barlinek 05:28 10,99 00:54:36 113

134 291 WYGLĄDACZ  ALICJA 1975 K K40 8 Szczecin HAWAJSKIE REKINY -TRIATHLON TEAM 05:28 10,96 00:54:45 21

135 230 SOBCZYK   MARTA 1981 K K30 10 Gorzów Wlkp 05:29 10,96 00:54:45 22

136 285 WÓJTOWICZ  MACIEJ 1989 M M30 41 PYRZYCE PYRZYCE BIEGAJĄ 05:29 10,95 00:54:47 114

137 306 MYSHCHENKO  ZHANNA 1994 K K20 4 Barlinek 05:29 10,94 00:54:51 23

138 116 KUCHARSKA  KAROLINA 1994 K K20 5 Barlinek KOCHAM BIEGAĆ 05:29 10,94 00:54:52 24

139 34 PRZYBYŁO LEONARD 1973 M M40 39 Gorzów Wlkp 05:29 10,94 00:54:52 115

140 135 ŁENTEK  GRZEGORZ 1989 M M30 42 Mostkowo 05:30 10,91 00:55:00 116

141 22 BOBIŃSKA  MARIA 1971 K K40 9 Barlinek 05:30 10,90 00:55:04 25

142 138 ŁYSOŃ  PIOTR 1989 M M30 43 Stargard 05:30 10,90 00:55:04 117

143 86 JARZĄB  ŁUKASZ 1977 M M40 40 Pyrzyce 05:30 10,89 00:55:05 118

144 289 WYDRA  JÓZEF 1953 M M60 9 Cychry CYCHRY 05:31 10,89 00:55:07 119

145 297 ZWOLIŃSKI  SEBASTIAN 1973 M M40 41 CHOSZCZNO 05:31 10,88 00:55:10 120

146 136 ŁENTEK  WIESŁAW 1963 M M50 14 Moczkowo 05:31 10,87 00:55:12 121

147 112 KRUPA  ALEKSANDRA 1998 K K20 6 Mostkowo 05:33 10,82 00:55:28 26

148 74 GÓRNIAK   TOMASZ 1973 M M40 42 Strzelce Krajeńskie 05:33 10,81 00:55:31 122

149 226 SKAŁECKA  ALINA 1983 K K30 11 Gorzów Wlkp 05:34 10,78 00:55:41 27

150 257 SZKWAREK  ANNA 1976 K K40 10 Gorzów Wlkp. 05:34 10,77 00:55:43 28
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151 43 DIAKÓW  MICHAŁ 1980 M M30 44 Barlinek CRS POGOŃ 05:35 10,74 00:55:51 123

152 44 DIAKÓW  MAGDALENA 1982 K K30 12 Barlinek 05:35 10,74 00:55:51 29

153 137 ŁENTEK  BOŻENA 1962 K K50 2 Moczkowo 05:35 10,73 00:55:55 30

154 97 KALICIŃSKI  WOJCIECH 1985 M M30 45 Barlinek 05:36 10,73 00:55:56 124

155 77 GWOŹDZIK  KAMIL 1991 M M20 11 Rychnów RYCHNÓW TEAM 05:37 10,69 00:56:08 125

156 102 KISIELEWSKI  TOMASZ 1980 M M30 46 Gorzów Wlkp 05:38 10,66 00:56:18 126

157 254 SZERMENT  MAGDALENA 1981 K K30 13 Gorzów 05:39 10,62 00:56:29 31

158 255 SZERMENT  ERYK 1980 M M30 47 Gorzów WIERZBICKI RUNNING PROJECT 05:39 10,62 00:56:30 127

159 275 WIATROWSKA  ANETA 1981 K K30 14 Dębno DĘBNOWSKIE CZŁAPAKI 05:40 10,58 00:56:42 32

160 220 SEDLACZEK  ANNA 1984 K K30 15 Gorzów Wlkp. 05:41 10,57 00:56:45 33

161 45 DOSKONAŁA  ALINA 1984 K K30 16 Barlinek 05:41 10,55 00:56:51 34

162 155 MĄDROWSKI  DOMINIK 1978 M M40 43 Nowogard CZARNE CHMURY 05:42 10,54 00:56:57 128

163 190 PADJASEK  SŁAWOMIR 1976 M M40 44 Barlinek 05:42 10,53 00:56:58 129

164 260 ŚLIWIŃSKA  URSZULA 1981 K K30 17 Gorzów Wlkp. DZIKIE DZIKI GORZÓW 05:42 10,53 00:57:00 35

165 267 TUZINEK  GRZEGORZ 1973 M M40 45 Choszczno 05:45 10,44 00:57:27 130

166 9 BARTCZAK  JUSTYNA 1979 K K40 11 Trzcinna 05:45 10,43 00:57:31 36

167 106 KOLEJ  MONIKA 1976 K K40 12 Gorzow Wlkp. DZIKIE DZIKI GORZÓW 05:46 10,40 00:57:40 37

168 30 BRZESKA  EWA 1992 K K20 7 Strzelce Krajeńskie WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE 05:49 10,32 00:58:07 38

169 134 ŁAŻEWSKA  SYLWIA 1976 K K40 13 Chwalęcice 05:49 10,30 00:58:14 39

170 310 STUDZIŃSKI BŁAŻEJ 1988 M M30 48 Tarnów 05:49 10,30 00:58:14 131

171 52 DYLEWSKI  ADRIAN 1988 M M30 49 Barlinek 05:49 10,30 00:58:14 132

172 92 JUSZCZAK  NATALIA 1980 K K30 18 Gorzów Wielkopolski 05:50 10,28 00:58:21 40

173 32 BURY  JACEK 1969 M M50 15 Strzelce Krajeńskie WYLUZOWANI BIEGACZE 05:50 10,28 00:58:21 133

174 249 STRUS  JULITA 1971 K K40 14 Gorzów Wlkp. 05:50 10,28 00:58:23 41

175 195 PEDA  LESZEK 1952 M M60 10 Police 05:51 10,27 00:58:26 134

176 63 GAWEŁ  MAGDALENA 1977 K K40 15 Barlinek BBL BARLINEK 05:52 10,24 00:58:35 42

177 40 DUPLA  KAROL 1979 M M40 46 Barlinek KRAJ-ZEGA BARLINEK 05:52 10,24 00:58:36 135

178 110 KOZAKIEWICZ   ŁUKASZ 1984 M M30 50 Barlinek 05:52 10,22 00:58:42 136

179 109 KOZAKIEWICZ   MIRELLA 1985 K K30 19 Barlinek 05:52 10,22 00:58:44 43

180 258 SZTACHELSKI  ŁUKASZ 1982 M M30 51 Gorzów Wielkopolski 05:53 10,18 00:58:55 137
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10 km

Barlinek

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.

M-ce w 

kat. Miejscowość Klub

Tempo 

min/km

Prędkość 

km/h 10 km M K

BIEG SZLAKIEM PRZYGODY NAD JEZIOREM BARLINECKIM

Data:

Dystans:

Miejscowość:

181 250 SZAFKOWSKI  JACEK 1963 M M50 16 Barlinek 05:55 10,16 00:59:05 138

182 6 BALCARCZYK  EMILIA 1986 K K30 20 Dębno DĘBNOWSKIE CZŁAPAKI 05:56 10,11 00:59:21 44

183 141 MAJEWSKA  MAŁGORZATA 1973 K K40 16 Nowogródek 05:59 10,02 00:59:53 45

184 300 SZPINDER KATARZYNA 1968 K K50 3 Barlinek 06:01 9,98 01:00:08 46

185 129 LISICKI  JAN 1959 M M60 11 Szczecin FUNDACJA DZIKA OSTOJA 06:01 9,96 01:00:13 139

186 143 MAKOWSKA  MARIOLA 1976 K K40 17 Kostrzyn nad odra 06:02 9,94 01:00:20 47

187 270 WASILEWSKI  MAREK 1963 M M50 17 Barlinek 06:02 9,94 01:00:20 140

188 151 MATUL  HANNA 1980 K K30 21 Stargard KALMAR RUNNERS 06:03 9,91 01:00:31 48

189 132 LUBASIŃSKA  AGNIESZKA 1982 K K30 22 Stargard 06:04 9,89 01:00:41 49

190 46 DOSKONAŁA  LUCYNA 1960 K K50 4 Barlinek DOSKO TEAM 06:07 9,82 01:01:07 50

191 47 DOSKONAŁY  PIOTR 1960 M M50 18 Barlinek DOSKO TEAM 06:07 9,82 01:01:07 141

192 42 CZERWIŃSKA  MAGDALENA 1985 K K30 23 Barlinek KRAJ-ZEGA BARLINEK 06:08 9,78 01:01:21 51

193 234 SOWIŃSKA  ANETTA 1974 K K40 18 Gorzów Wielkopolski BBL GORZÓW WIELKOPOLSKI 06:08 9,78 01:01:22 52

194 64 GAWEŁ  MIŁOSZ 2002 M M16 5 Barlinek BBL BARLINEK 06:08 9,77 01:01:23 142

195 150 MASŁOWSKI  MARCIN 1976 M M40 47 Gorzów PARKRUN GORZÓW 06:08 9,77 01:01:24 143

196 149 MASŁOWSKA  MAGDALENA 1975 K K40 19 GORZÓW WLKP 06:09 9,75 01:01:32 53

197 192 PASZKIEWICZ  PAWEŁ 1973 M M40 48 Gorzów Wlkp. 06:10 9,74 01:01:37 144

198 292 WYPYCH  RAFAŁ 1975 M M40 49 Gryfino ROYAL RUNNERS TEAM 06:11 9,70 01:01:53 145

199 312 NOWICKA WIOLETA 1980 K K30 24 Gryfino WIECZORNE BIEGANIE W GRYFINIE 06:11 9,70 01:01:53 54

200 139 ŁYSOŃ  ANDRZEJ 1980 M M30 52 Stargard ATR AGROHANDEL 06:12 9,68 01:01:58 146

201 210 ROBERT  ROBERT 1973 M M40 50 Barlinek 06:12 9,68 01:01:59 147

202 119 KUCHOWICZ  JOANNA 1981 K K30 25 Drezdenko 06:12 9,67 01:02:02 55

203 65 GAWEŁ  MATYLDA 2003 K K16 1 Barlinek BBL BARLINEK 06:13 9,66 01:02:07 56

204 48 DRZEWIECKA  MARIA 1962 K K50 5 Barlinek 06:17 9,56 01:02:46 57

205 200 PILARSKA  IWONA 1983 K K30 26 Pyrzyce PYRZYCE BIEGAJA 06:17 9,56 01:02:47 58

206 91 JÓŻWIAK STEFAŃCZYK  AGNIESZKA 1971 K K40 20 Barlinek BBL BARLINEK 06:17 9,55 01:02:48 59

207 114 KRYGIER-ROSIAK  MONIKA 1986 K K30 27 Szczecin WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE 06:17 9,54 01:02:54 60

208 193 PAWLAK  EMILIA 1978 K K40 21 Gorzów Wielkopolski 06:18 9,52 01:03:01 61

209 104 KOCH  IZABELA 1978 K K40 22 Gorzów Wlkp. 06:18 9,52 01:03:03 62

210 67 GETMAN  DAWID 1977 M M40 51 Dębno POLGET TEAM 06:18 9,51 01:03:04 148
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10 km

Barlinek

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.

M-ce w 

kat. Miejscowość Klub

Tempo 

min/km

Prędkość 

km/h 10 km M K

BIEG SZLAKIEM PRZYGODY NAD JEZIOREM BARLINECKIM

Data:

Dystans:

Miejscowość:

211 308 POŹNIAK ALEKSANDRA 1987 K K30 28 Gorzów Wlkp. SYZAK TEAM 06:18 9,51 01:03:04 63

212 212 ROJEK  KATARZYNA 1983 K K30 29 Szczecin RUNGRYF GRYFICE 06:19 9,51 01:03:05 64

213 8 BARAN  PATRYK 1994 M M20 12 Witnica ROZBIEGAJMY WITNICĘ 06:19 9,49 01:03:14 149

214 182 OLEK  MARCIN 1979 M M40 52 Kostrzyn nad Odrą 06:20 9,47 01:03:21 150

215 53 DZIEDZINA  MILENA 1989 K K30 30 Nowogródek Pomorski KLUB SPORTOWY FITNESS 06:20 9,46 01:03:24 65

216 130 LISOWSKA  KATARZYNA 1989 K K30 31 Barlinek 06:21 9,46 01:03:27 66

217 307 CHECHAŁA ANNA 1982 K K30 32 Gorzów Wlkp. 06:21 9,45 01:03:30 67

218 184 ORDON  IZABELA 1978 K K40 23 Gorzów Wielkopolski PARKRUN GORZÓW 06:22 9,41 01:03:44 68

219 261 ŚLUSARZ  IWONA 1974 K K40 24 Szczecin 06:23 9,39 01:03:53 69

220 174 NOGALSKI  PAWEŁ 1975 M M40 53 Barlinek 06:24 9,38 01:03:57 151

221 111 KOZŁOWSKA  URSZULA 1984 K K30 33 Szzecin 06:24 9,36 01:04:05 70

222 189 PACYNA  RENATA 1973 K K40 25 Kozielice HUSARIAFIGCHTTEAM 06:25 9,34 01:04:14 71

223 113 KRUPA  IWONA 1977 K K40 26 Mostkowo 06:27 9,31 01:04:26 72

224 207 RACHWALSKA  IWONA 1970 K K40 27 Mostkowo 06:27 9,30 01:04:29 73

225 265 ŚWIGOŃ   IZABELA 1970 K K40 28 Suchań SZWLA STARGARD 06:31 9,21 01:05:09 74

226 105 KOKOT  BEATA 1971 K K40 29 Szczecin 06:31 9,21 01:05:09 75

227 204 PROCHACKI  MARCIN 1991 M M20 13 Szczecin 06:31 9,20 01:05:14 152

228 237 SOWISZ  DANUTA 1971 K K40 30 Szczecin 06:32 9,19 01:05:17 76

229 36 CHORBOT  ŁUKASZ 1980 M M30 53 Strzelce Krajeńskie BOBRÓWKO BIEGA 06:33 9,16 01:05:32 153

230 170 NAUMAN  MARIOLA 1976 K K40 31 Gorzów WLKP 06:33 9,16 01:05:32 77

231 93 KACZMAREK  ALDONA 1976 K K40 32 Moczydło 06:33 9,15 01:05:33 78

232 94 KACZMAREK  MARCIN 1976 M M40 54 Moczydło 06:33 9,15 01:05:34 154

233 146 MAMCZYS  ROBERT 1979 M M40 55 Kostrzyn nad Odrą 06:34 9,15 01:05:35 155

234 25 BOCIAN  TOMASZ 1981 M M30 54 Barlinek XTC BARLINEK 06:34 9,14 01:05:37 156

235 243 STALMACH  JACEK 1966 M M50 19 Moczkowo BLK BARLINEK 06:37 9,08 01:06:06 157

236 179 OBIDOWSKA  CECYLIA 1959 K K50 6 Moczkowo CUK BARLINEK 06:37 9,07 01:06:11 79

237 83 JANCZAREK  NATALIA 1987 K K30 34 Moczkowo CUK BARLINEK 06:37 9,07 01:06:11 80

238 209 RAJTAR  ROBERT 1978 M M40 56 Gorzów PELIKANY 06:40 9,01 01:06:37 158

239 69 GLISZCZYŃSKA  ANNA 1959 K K50 7 Pyrzyce PYRZYCE BIEGAJĄ 06:45 8,88 01:07:33 81

240 142 MAJOCHA  KRZYSZTOF 1963 M M50 20 Barlinek IMC PRO TEAM 06:47 8,84 01:07:53 159
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10 km

Barlinek

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.

M-ce w 

kat. Miejscowość Klub

Tempo 

min/km

Prędkość 

km/h 10 km M K

BIEG SZLAKIEM PRZYGODY NAD JEZIOREM BARLINECKIM

Data:

Dystans:

Miejscowość:

241 124 KWAŚNA  KATARZYNA 1979 K K40 33 Myślibórz 06:49 8,81 01:08:08 82

242 198 PIETRZKIEWICZ  MAŁGORZATA 1974 K K40 34 Drezdenko VICTAULIC TEAM 06:51 8,75 01:08:33 83

243 101 KAŹMIERCZAK  JOANNA 1992 K K20 8 Gorzów Wielkopolski 06:53 8,71 01:08:54 84

244 295 ZIEMBA  GRZEGORZ 1989 M M30 55 Gorzów Wielkopolski 06:53 8,71 01:08:54 160

245 156 MĄKOWSKA  DANUTA 1971 K K40 35 Krasowiec 06:57 8,63 01:09:32 85

246 61 GAJDZIŃSKI  RYSZARD 1968 M M50 21 Barlinek 07:05 8,47 01:10:50 161

247 188 OWCZARZ  KRYSTYNA 1971 K K40 36 Barlinek 07:08 8,41 01:11:20 86

248 208 RADZKA  ANETA 1981 K K30 35 Barlinek 07:08 8,40 01:11:24 87

249 58 FILIPIENKO  MALGORZATA 1967 K K50 8 Strzelce Krajeńskie WYLUZOWANI BIEGACZE 07:09 8,39 01:11:33 88

250 31 BURY  MARIANNA 1972 K K40 37 Strzelce Krajeńskie WYLUZOWANI BIEGACZE 07:09 8,39 01:11:33 89

251 120 KUCZABA-WYSOCKA  AGNIESZKA 1986 K K30 36 Barlinek 07:14 8,30 01:12:16 90

252 5 BADORA  ALICJA 1984 K K30 37 Moczkowo 07:15 8,28 01:12:28 91

253 244 STANIKOWSKA  SARA 1989 K K30 38 Barlinek 07:15 8,28 01:12:29 92

254 51 DYLEWSKA  MONIKA 1977 K K40 38 Barlinek BBL BARLINEK 07:15 8,27 01:12:32 93

255 23 BOCHRA  PAWEŁ 1985 M M30 56 Barlinek 07:15 8,27 01:12:34 162

256 271 WASZAK  MAŁGORZATA 1973 K K40 39 Gorzów Wlkp, 07:15 8,27 01:12:35 94

257 284 WOTA  ADAM 1970 M M40 57 Gorzów Wlkp. 07:16 8,25 01:12:42 163

258 89 JOŃCA-KULPA  MARIOLA 1980 K K30 39 Barlinek 07:21 8,17 01:13:27 95

259 268 TUZINEK  KAMILA 1987 K K30 40 Moryń MORYŃ 07:21 8,17 01:13:28 96

260 211 RODZICZ  DOROTA 1978 K K40 40 Gorzów Wlkp 07:21 8,17 01:13:29 97

261 107 KORCZAK  ROBERT 1963 M M50 22 Barlinek AMICUS AR 07:21 8,16 01:13:32 164

262 245 STANSIŁAWSKI  PIOTR 1971 M M40 58 Barlinek BBL BARLINEK 07:29 8,02 01:14:46 165

263 232 SOKOŁOWSKA  ANNA 1974 K K40 41 Gorzów Wlkp. PARKRUN GORZÓW WIELKOPOLSKI 07:33 7,95 01:15:31 98

264 229 SKIBA  EUGENIUSZ 1946 M M60 12 Gorzów Wlkp. 07:39 7,85 01:16:25 166

265 246 STEMPIEŃ  BARBARA 1972 K K40 42 Szczecin WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE 07:40 7,83 01:16:36 99

266 247 STEMPIEŃ  SŁAWOMIR 1991 M M20 14 Szczecin 07:40 7,83 01:16:36 167

267 231 SOCHA  KLAUDIA 2001 K K16 2 Barlinek 07:40 7,83 01:16:38 100

268 29 BRODOWSKA  KRYSTYNA 1957 K K50 9 Gorzów Wielkopolski 07:57 7,54 01:19:33 101

269 280 WITKOWSKA  ANNA 1981 K K30 41 Gorzów Wlkp. 07:57 7,54 01:19:33 102

270 225 SIWICKA  ALEKSANDRA 1981 K K30 42 Pyrzyce PYRZYCE BIEGAJĄ 08:00 7,50 01:20:01 103
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10 km

Barlinek

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.

M-ce w 

kat. Miejscowość Klub

Tempo 

min/km

Prędkość 

km/h 10 km M K

BIEG SZLAKIEM PRZYGODY NAD JEZIOREM BARLINECKIM

Data:

Dystans:

Miejscowość:

271 180 OKONEK  IZABELA 1971 K K40 43 Gorzów Wlkp. 08:02 7,46 01:20:24 104

272 27 BODNAR  ZBIGNIEW 1948 M M60 13 Szczecin 08:12 7,32 01:21:57 168

273 99 KALISZUK  HONORATA 1983 K K30 43 74-320 08:22 7,18 01:23:37 105

274 185 OSSOWICZ   EWELINA 1978 K K40 44 Gorzów Wlkp. EWELINA GORZÓW WLKP. 08:25 7,13 01:24:11 106

275 41 CZERWIŃSKA  AGNIESZKA 1972 K K40 45 Deszczno 08:25 7,13 01:24:12 107

276 251 SZCZEPANIAK  RAFAŁ 1976 M M40 59 Barlinek 08:31 7,04 01:25:13 169

277 252 SZCZEPANIAK  BARBARA 1982 K K30 44 Moczkowo 08:31 7,04 01:25:14 108

278 145 MAŁODOBRY  KRZYSZTOF 1966 M M50 23 Barlinek 08:32 7,03 01:25:21 170

279 305 WOŚ ANDRZEJ 1963 M M50 24 Gorzów Wlkp. 08:32 7,03 01:25:21 171

280 277 WIECZOREK  ALICJA 1982 K K30 45 Barlinek 08:39 6,94 01:26:29 109

281 26 BOCIAN  AGNIESZKA 1982 K K30 46 Barlinek XTC BARLINEK 08:39 6,94 01:26:29 110

282 144 MAŁECKA  EWA MARIA 1983 K K30 47 Luboń 08:47 6,83 01:27:49 111

283 194 PAWLAK  KATARZYNA 1980 K K30 48 Luboń MAMY-BIEGAMY 08:47 6,83 01:27:50 112

284 37 CZERNIAWSKA  JOLANTA 1962 K K50 10 Gorzów Wlkp. BIEGAMY NA WSZELKI WYPADEK 09:18 6,45 01:33:04 113

285 38 CZERNIAWSKI  MAREK 1962 M M50 25 Gorzów Wlkp. BIEGAMY NA WSZELKI WYPADEK 09:18 6,45 01:33:04 172

286 78 HOFFMANN  JOANNA 1986 K K30 49 Luboń MAMY-BIEGAMY 09:42 6,19 01:36:58 114

Klasyfikacja: Open M

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo min/km Prędkość km/h 10 km M K

1 14 BELGRAU  SZYMON 1994 M M20 1 Międzyrzecz MKL SZCZECIN 03:31 17,08 00:35:08 1

2 163 MURAWSKI  PAWEŁ 1990 M M20 2 Szczecin 03:46 15,89 00:37:45 2

3 118 OSOWSKI TOMEK 1988 M M30 1 Dębno NETTO 03:50 15,66 00:38:19 3

Klasyfikacja: Open K

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo min/km Prędkość km/h 10 km M K

1 303 POCHRANOWICZ BARBARA 1977 K K40 1 Dębno - Myślibórz STOWARZYSZENIE MARATON DĘBNO, OSP KŁODAWA04:24 13,65 00:43:57 1

2 294 ZIELIŃSKA   ANNA 1972 K K40 2 Łobez TRUCHT ŁOBEZ 04:32 13,23 00:45:22 2

3 153 MATUSIK  EWA 1984 K K30 1 Tuczno NIEZRZESZONA 04:36 13,03 00:46:03 3
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10 km

Barlinek

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.

M-ce w 

kat. Miejscowość Klub

Tempo 

min/km

Prędkość 

km/h 10 km M K

BIEG SZLAKIEM PRZYGODY NAD JEZIOREM BARLINECKIM

Data:

Dystans:

Miejscowość:

Klasyfikacja: M16

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo min/km Prędkość km/h 10 km M K

1 154 MATWIEJ  MIŁOSZ 2003 M M16 1 Barlinek MLKS LUBUSZ BARLINEK 04:01 14,96 00:40:07 8

2 56 DZIĘCIOŁ  DAWID 2002 M M16 2 Barlinek BBL BARLINEK 04:35 13,08 00:45:53 30

3 214 ROMOT  WOJTEK 2004 M M16 3 Gorzów wlkp G POWER 05:19 11,29 00:53:09 94

Klasyfikacja: M20

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo min/km Prędkość km/h 10 km M K

1 205 PRZEKOPOWICZ  BARTOSZ 1992 M M20 3 Stargard WOJSKO POLSKIE 03:54 15,36 00:39:04 7

2 71 GORSZKA  DAMIAN 1997 M M20 4 SZCZECIN PARKRUN SZCZECIN 04:07 14,60 00:41:06 11

3 28 BOREK  JAKUB 1990 M M20 5 Barlinek BARLINECKI KENIJCZYK 04:17 13,99 00:42:54 14

Klasyfikacja: M30

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo min/km Prędkość km/h 10 km M K

1 273 WĄCHAŁA   DAMIAN 1988 M M30 2 Krosno Odrzańskie 03:52 15,50 00:38:42 4

2 103 KŁYSZ  MAURYCY 1986 M M30 3 Przyprostynia TKKF ŁABĘDŹ ZBĄSZYŃ 03:54 15,40 00:38:58 6

3 148 MASIUKIEWICZ   JACEK 1981 M M30 4 Skwierzyna 04:15 14,12 00:42:30 13

Klasyfikacja: M40

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo min/km Prędkość km/h 10 km M K

1 59 FILIPOWSKI  DARIUSZ 1972 M M40 1 Szczecin ŚWIAT BIEGACZA FEHLAU RUN TEAM 03:52 15,48 00:38:45 5

2 117 ŚLESICKI SEWERYN 1977 M M40 2 DĘBNO DĘBNOWSKIE CZŁAPAKI 04:02 14,89 00:40:18 9

3 169 NAGLACKI  GRZEGORZ 1972 M M40 3 Szczecin RAZ SZCZECIN 04:06 14,66 00:40:56 10

Klasyfikacja: M50

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo min/km Prędkość km/h 10 km M K

1 76 GRZEMSKI  ROMAN 1968 M M50 1 Berlin 04:24 13,65 00:43:57 20

2 1 ZIELIŃSKI  DARIUSZ 1966 M M50 2 Barlinek BARLINEK TO MNIE RUSZA! 04:44 12,69 00:47:16 42

3 266 TUMASZ  DARIUSZ 1962 M M50 3 Moczkowo BBL BARLINEK 04:48 12,49 00:48:03 49
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10 km

Barlinek

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.

M-ce w 

kat. Miejscowość Klub

Tempo 

min/km

Prędkość 

km/h 10 km M K

BIEG SZLAKIEM PRZYGODY NAD JEZIOREM BARLINECKIM

Data:

Dystans:

Miejscowość:

Klasyfikacja: M60+

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo min/km Prędkość km/h 10 km M K

1 165 MUSIAŁ  ADAM 1958 M M60 1 Drawsko 04:12 14,28 00:42:01 12

2 167 MYSZKOWSKI  JAN 1958 M M60 2 WAŁCZ 1958 04:30 13,32 00:45:03 25

3 49 DRZEWIECKI  WALDEMAR 1959 M M60 3 Barlinek 04:38 12,93 00:46:24 36

Klasyfikacja: K16

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo min/km Prędkość km/h 10 km M K

1 65 GAWEŁ  MATYLDA 2003 K K16 1 Barlinek BBL BARLINEK 06:13 9,66 01:02:07 56

2 231 SOCHA  KLAUDIA 2001 K K16 2 Barlinek 07:40 7,83 01:16:38 100

3 BRAK

Klasyfikacja: K20

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo min/km Prędkość km/h 10 km M K

1 298 ŻMIJA  LILIANA 1990 K K20 1 Zwierzyn FSD SPORT 05:04 11,82 00:50:45 10

2 296 ZIÓŁKOWSKA  KAROLINA 1995 K K20 2 Bobrówko BOBRÓWKO BIEGA 05:16 11,38 00:52:43 16

3 235 SOWISZ  ADRIANNA 1995 K K20 3 Szczecin SOWISZ TEAM 05:27 11,02 00:54:28 20

Klasyfikacja: K30

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo min/km Prędkość km/h 10 km M K

1 199 PILARCZYK  KATARZYNA 1987 K K30 2 Nowogródek Pomorski KLUB SPORTOWY FITNESS 04:43 12,74 00:47:05 4

2 122 KUPISZ  JOANNA 1982 K K30 3 Gorzów Wlkp. 04:51 12,37 00:48:30 6

3 73 ŚWIĄTKOWSKA JOANNA 1985 K K30 4 Gorzów Wlkp. BBL GORZÓW WLKP. 04:57 12,14 00:49:25 9

Klasyfikacja: K40

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo min/km Prędkość km/h 10 km M K

1 240 STACHNIK  SABINA 1975 K K40 3 Barlinek BBL BARLINEK 04:46 12,58 00:47:41 5

2 20 BŁAŻ  ANNA 1975 K K40 4 Barlinek 04:52 12,34 00:48:37 7

3 202 POZNAŃSKA  LUCYNA 1974 K K40 5 Kołczyn TEAM KOPEĆ 04:55 12,18 00:49:15 8
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10 km

Barlinek

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.

M-ce w 

kat. Miejscowość Klub

Tempo 

min/km

Prędkość 

km/h 10 km M K

BIEG SZLAKIEM PRZYGODY NAD JEZIOREM BARLINECKIM

Data:

Dystans:

Miejscowość:

Klasyfikacja: K50+

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo min/km Prędkość km/h 10 km M K

1 183 OLESZCZUK  TERESA 1965 K K50 1 Barlinek BBL BVARLINEK 05:09 11,66 00:51:28 12

2 137 ŁENTEK  BOŻENA 1962 K K50 2 Moczkowo 05:35 10,73 00:55:55 30

3 300 SZPINDER KATARZYNA 1968 K K50 3 Barlinek 06:01 9,98 01:00:08 46

Klasyfikacja:

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo min/km Prędkość km/h 10 km M K

1 154 MATWIEJ  MIŁOSZ 2003 M M16 1 Barlinek MLKS LUBUSZ BARLINEK 04:01 14,96 00:40:07 8

2 28 BOREK  JAKUB 1990 M M20 5 Barlinek BARLINECKI KENIJCZYK 04:17 13,99 00:42:54 14

3 162 MUCHA  PIOTR 1995 M M20 6 Barlinek 04:22 13,72 00:43:44 18

Klasyfikacja:

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo min/km Prędkość km/h 10 km M K

1 240 STACHNIK  SABINA 1975 K K40 3 Barlinek BBL BARLINEK 04:46 12,58 00:47:41 5

2 20 BŁAŻ  ANNA 1975 K K40 4 Barlinek 04:52 12,34 00:48:37 7

3 33 BUTRYMOWICZ  KAMILA 1985 K K30 5 Barlinek 05:05 11,78 00:50:55 11

GMINA BARLINEK K

GMINA BARLINEK M
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