
11.07.2026
7 km
Trzebieszewo

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
Tempo 
min/km

Prędkość 
km/h Wynik M K

1 85 WASZCZUK  TOMASZ 1980 M M40 1 SZCZECIN WASZCZUK TEAM 03:53 15,47 00:27:09 1

2 81 ULDYNOWICZ  ŁUKASZ 1983 M M40 2 Gryfice GRYFICKA SIŁA BIEGOWA 04:09 14,45 00:29:04 2

3 91 WSZĘDYBYŁ  MATEUSZ 1996 M M30 1 CHOSZCZNO CZTERY KROKI 04:12 14,29 00:29:24 3

4 25 HOŁUB  KAMIL 1980 M M40 3 Trzebiatów MLUKS TRZEBIATÓW 04:14 14,17 00:29:38 4

5 66 PISKORZ  MATEUSZ 1994 M M30 2 Rymań KS SYRENA RYMAŃ 04:18 13,94 00:30:08 5

6 41 KRYNICKA-GRZYB  MAŁGORZATA 1987 K K30 1 Trzebiatów 04:19 13,91 00:30:12 1

7 60 MUSIAŁ  BARTEK 1983 M M40 4 Wysoka Kamieńska UKS AKTYWNI WYSOKA KAMIEŃSKA 04:40 12,87 00:32:38 6

8 51 MACIEJEWSKA  KATARZYNA 1999 K K20 1 DRAWSKO POMORSKIE CZTERY KROKI 04:40 12,86 00:32:40 2

9 58 MORGIEWICZ  PIOTR 1966 M M60 1 Gryfice RUNGRYF GRYFICE 04:40 12,85 00:32:41 7

10 7 BOGUCKI  DAREK 1981 M M40 5 Gryfice RUNGRYF 04:40 12,85 00:32:41 8

11 62 NOWACKI  PATRYK 1981 M M40 6 Trzebiatów FIGO 04:41 12,81 00:32:47 9

12 92 ZIELIŃSKI  FILIP 1998 M M20 1 Szczecin 04:41 12,80 00:32:48 10

13 97 DĄBKOWSKI IGOR 2006 M M20 2 Dziwnów 04:42 12,79 00:32:51 11

14 23 GORSZKA  DAMIAN 1997 M M20 3 SZCZECIN PARRKUN SZCZECIN 04:42 12,79 00:32:51 12

15 86 WOJCIECHOWSKI  KRZYSZTOF 1972 M M50 1 Police BAŁTAN TEAM 04:43 12,74 00:32:58 13

16 30 JURKIEWICZ  KRYSTIAN 1996 M M30 3 Kamień Pomorski 04:43 12,73 00:32:59 14

17 22 FOLUSZEWSKI   RAFAŁ 1975 M M50 2 Koszalin 04:44 12,66 00:33:10 15

18 55 MATYSIAK  OLIWIER 2011 M M20 4 Wolin 04:48 12,51 00:33:34 16

19 71 RYDZ-SZYRMO   AGNIESZKA 1986 K K40 1 Wisełka 04:53 12,30 00:34:09 3

20 78 SZYMANKIEWICZ  MARIUSZ 1963 M M60 2 Kamień Pomorski BRAK 04:53 12,29 00:34:10 17

21 8 BOJKO  MAREK 1972 M M50 3 Stepnica 04:54 12,25 00:34:17 18

22 69 RUDYK  PIOTR 1072 M #N/D! #N/D! Ścinawa TOYOTA DOBRYGOWSKI LUBIN 05:04 11,85 00:35:27 19

23 76 STRAŻYŃSKI  PAWEŁ 1988 M M30 4 Wolin 05:07 11,73 00:35:48 20

24 17 DZIEDZIC  MILOSZ 2002 M M20 5 Wysoka Kamieńska UKS AKTYWNI WYSOKA KAMIEŃSKA 05:09 11,64 00:36:05 21

25 93 ZŁOTNIK PAWEŁ 1982 M M40 7 Szczecin AZS SZCZECIN 05:15 11,44 00:36:42 22

26 37 KOWALSKA  DOROTA 1965 K K60 1 Kamień Pomorski K B KAMIEŃ POMORSKI 05:16 11,39 00:36:52 4

27 35 KOŚCIUSZKO   BEATA 1986 K K40 2 Kamień Pomorski 05:19 11,27 00:37:16 5

28 1 ANDRZEJEWSKI  JÓZEF 1966 M M60 3 Płoty POGOŃ SZCZECIN FOOTBALL SCHOOLS PŁOTY 05:20 11,24 00:37:22 23

29 16 DOŁĘGOWSKI  MAREK 1971 M M50 4 Kołczewo KS WYSPA WOLIN 05:21 11,21 00:37:28 24

30 67 ROJKOWSKA KINGA 1996 K K30 2 SZCZECIN 05:21 11,20 00:37:29 6

VI NOCNA TRZEBIESZKA BIEGOWA

Data:
Dystans:
Miejscowość:
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31 10 RYBOWICZ DAWID 1995 M M30 5 Gryfino 05:21 11,20 00:37:30 25

32 26 JANISZEWSKA   MAŁGORZATA 1987 K K30 3 Kamień Pomorski 05:22 11,20 00:37:31 7

33 21 FOLUSZEWSKA  JOANNA 1980 K K40 3 Koszalin 05:25 11,07 00:37:56 8

34 28 JAŃCZAK  BOŻENA 1978 K K40 4 Kamień Pomorski KB KAMIEŃ POMORSKI 05:30 10,90 00:38:32 9

35 54 MARCZAK  ADAM 1986 M M40 8 Szczecin 05:33 10,82 00:38:49 26

36 80 LAHDAN RUSLAN 1978 M M40 9 Stargard 05:37 10,69 00:39:18 27

37 24 HAŃCZUK  MONIKA 1975 K K50 1 Marki MARKOWI BIEGACZE 05:37 10,69 00:39:18 10

38 11 BRZEZICKA  KORNELIA 1983 K K40 5 Wolin KS WYSPA WOLIN 05:40 10,58 00:39:41 11

39 73 SIEJKA-FRĄCKOWIAK  AGATA 1986 K K40 6 Niechorze 05:42 10,54 00:39:51 12

40 6 BŁAŻEJCZAK-BOGUCKA  PAULINA 1991 K K30 4 Gryfice RUNGRYF 05:42 10,54 00:39:52 13

41 34 KARPIŃSKI  MARCIN 1991 M M30 6 Kamień Pomorski 05:43 10,48 00:40:04 28

42 94 GUSTER ŁUKASZ 1990 M M30 7 Kamień Pomorski 05:44 10,48 00:40:05 29

43 33 KALISZAN   MARCIN 1970 M M50 5 KARNICE POGOŃ ZA MARZENIAMI 05:48 10,34 00:40:38 30

44 32 KALISZAN   ADAM 2012 M M20 6 KARNICE POGOŃ ZA MARZENIAMI 05:48 10,34 00:40:38 31

45 15 CWENARKIEWICZ  KAMILA 1997 K K20 2 Grabowo 05:50 10,29 00:40:50 14

46 95 SZUMNY MICHAŁ 2006 M M20 7 Dziwnów 05:57 10,07 00:41:42 32

47 9 BRANICKI  GRZEGORZ 1989 M M30 8 Kamień Pomorski OSIEDLERUN 05:58 10,05 00:41:47 33

48 14 CIEPLIŃSKI  PAWEŁ 1992 M M30 9 Szczecin POBIEROWO BIEGA 05:59 10,02 00:41:55 34

49 90 WRÓBLEWSKI  PATRYK 2009 M M20 8 Kamień Pomorski 06:06 9,84 00:42:42 35

50 44 KUCHARCZYK  ROBERT 1970 M M50 6 Gryfice RUNGRYF 06:08 9,79 00:42:53 36

51 56 MISZCZUK  EWELINA 1976 K K50 2 Wysoka Kamieńska 06:14 9,63 00:43:36 15

52 96 DYGNER MACIEJ 2005 M M20 9 Dziwnów 06:15 9,61 00:43:42 37

53 19 ŁUKASIK ŁUKASZ 1990 M M30 10 Kamień Pomorski 06:17 9,55 00:43:59 38

54 64 PIETKIEWICZ   KAMILA 1984 K K40 7 Kamień Pomorski 06:19 9,51 00:44:11 16

55 42 KUBIAK  JUSTYNA 1990 K K30 5 Kamień Pomorski UKS KAMIEŃSKIE RAKIETY KAMIEŃ POMORSKI 06:20 9,48 00:44:18 17

56 43 KUBIAK  MATEUSZ 1984 M M40 10 Kamień Pomorski UKS "KAMIEŃSKIE RAKIETY" KAMIEŃ POMORSKI 06:20 9,48 00:44:19 39

57 18 ERWIŃSKA  MAGDALENA 1979 K K40 8 Rewal 06:20 9,47 00:44:20 18

58 100 STACHURSKI WŁADYSŁAW 1969 M M50 7 Świdwin 06:23 9,41 00:44:39 40

59 99 STACHURSKA BARBARA 1991 K K30 6 Świdwin 06:29 9,25 00:45:24 19

60 5 BIELASZEWSKI  DARIUSZ 1973 M M50 8 Pobierowo POBIEROWO BIEGA 06:30 9,23 00:45:29 41
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61 75 STĘPNIAK  GRZEGORZ 1972 M M50 9 Kamień Pomorski KLUB BIEGACZA KAMIEŃ POMORSKI 06:30 9,23 00:45:30 42

62 83 WARNIEŁŁO  ADRIANA 1977 K K40 9 Trzebiatów 06:33 9,17 00:45:48 20

63 3 BARYŁA  DOROTA 1968 K K50 3 WOLIN KS WYSPA WOLIN 06:37 9,07 00:46:18 21

64 40 KOZAKIEWICZ-HAZIAK  JOANNA 1987 K K30 7 Szczecin 06:46 8,87 00:47:22 22

65 79 ŚWIERCZEK  MATEUSZ 1992 M M30 11 Kamień Pomorski 06:48 8,81 00:47:39 43

66 77 SYCH  MAŁGORZATA 1975 K K50 4 Kamień Pomorski KB KAMIEŃ POM. 06:51 8,76 00:47:58 23

67 38 KOWALSKI  JAKUB 1989 M M30 12 Golczewo 06:52 8,75 00:48:01 44

68 36 KOWALSKA  KAROLINA 1987 K K30 8 Golczewo 06:52 8,75 00:48:01 24

69 65 PIETRYNIAK  KAROLINA 2001 K K20 3 Wolin 06:55 8,67 00:48:28 25

70 72 RZEPKA  ALEKSANDRA 1997 K K20 4 Szczecin 07:03 8,50 00:49:23 26

71 70 RYBICKA  ELIZA 1997 K K20 5 Szczecin 07:05 8,47 00:49:36 27

72 68 ROUSTM   IZABELA 1974 K K50 5 Karnice 07:08 8,41 00:49:58 28

73 31 KALISZAN  ANNA 1981 K K40 10 KARNICE POGOŃ ZA MARZENIAMI 07:08 8,41 00:49:58 29

74 84 JAKSINA ANNA 1977 K K40 11 Szczecin 07:12 8,34 00:50:22 30

75 59 MUSIAŁ  JAKUB 2012 M M20 10 Wysoka Kamieńska UKS AKTYWNI WYSOKA KAM 07:20 8,19 00:51:18 45

76 47 KWIATKOWSKI  ZYGMUNT 1948 M M70 1 Stepnica 07:21 8,16 00:51:30 46

77 53 MALAK  MAŁGORZATA 1987 K K30 9 Dziwnowek 07:22 8,14 00:51:36 31

78 48 LEMPERT   URSZULA 1980 K K40 12 Wisełka 07:37 7,87 00:53:21 32

79 49 LISOWSKA  MAGDALENA 2000 K K20 6 Chomino 07:40 7,82 00:53:41 33

80 88 WOLF  IRENA 1963 K K60 2 Kamień Pomorski KLUB BIEGACZA KAMIEŃ POMORSKI 07:57 7,54 00:55:40 34

81 87 WOLF  JAN 1952 M M70 2 Kamień Pomorski KLUB BIEGACZA KAMIEŃ POMORSKI 07:58 7,52 00:55:49 47

82 52 MAĆKIEWICZ- BRANICKA  AGATA 1987 K K30 10 Trzebiatów 08:02 7,46 00:56:17 35

83 20 FITAŁ  ELŻBIETA 1978 K K40 13 Kołobrzeg 08:03 7,46 00:56:20 36

84 89 WRÓBLEWSKA  ANNA 1983 K K40 14 Kamień Pomorski KB KAMIEŃ POMORSKI 08:04 7,44 00:56:28 37

85 98 BARTKIEWICZ URSZULA 1986 K K40 15 Kamień Pomorski 08:04 7,44 00:56:28 38

86 57 MISZEL  ALEKSANDRA 1999 K K20 7 Gryfice NIE POSIADAM 08:06 7,40 00:56:44 39

87 63 OLEWIŃSKA  ANNA 1981 K K40 16 Ustronie Morskie NADMORSCY BIEGACZE 08:09 7,37 00:57:01 40

88 12 CHODZYŃSKA   MARTA 1991 K K30 11 Szczecin 08:11 7,33 00:57:17 41

89 29 JASTRZĄB  JOANNA 1970 K K50 6 Międzywodzie 08:21 7,18 00:58:28 42

90 39 KOWALSKI  ZDZISŁAW 1962 M M60 4 Kamień Pomorski K B KAMIEŃ POMORSKI 08:21 7,18 00:58:29 48
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91 45 KUCHARCZYK  ELŻBIETA 1972 K K50 7 Gryfice RUNGRYF GRYFICE 08:33 7,02 00:59:52 43

92 13 CICHOŃ  ELŻBIETA 1971 K K50 8 Pobierowo POBIEROWO BIEGA 09:49 6,11 01:08:45 44

93 4 BIELASZEWSKA   ARLETA 1972 K K50 9 Rewal POBIEROWO BIEGA 09:49 6,11 01:08:46 45

Klasyfikacja: Open M
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 85 WASZCZUK  TOMASZ 1980 M M40 1 SZCZECIN WASZCZUK TEAM 03:53 15,47 00:27:09 1

2 81 ULDYNOWICZ  ŁUKASZ 1983 M M40 2 Gryfice GRYFICKA SIŁA BIEGOWA 04:09 14,45 00:29:04 2

3 91 WSZĘDYBYŁ  MATEUSZ 1996 M M30 1 CHOSZCZNO CZTERY KROKI 04:12 14,29 00:29:24 3

Klasyfikacja: Open K
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 41 KRYNICKA-GRZYB  MAŁGORZATA 1987 K K30 1 Trzebiatów 04:19 13,91 00:30:12 1

2 51 MACIEJEWSKA  KATARZYNA 1999 K K20 1 DRAWSKO POMORSKIECZTERY KROKI 04:40 12,86 00:32:40 2

3 71 RYDZ-SZYRMO   AGNIESZKA 1986 K K40 1 Wisełka 04:53 12,30 00:34:09 3
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