IX BIEG O STRZALE WIDANTA - BIEG 5 KM

~ e SP&RT-TIME

Miejscowos¢: Resko

M-ce w Tempo Predkosc

Lp. Nr  Nazwisko i Imie Rokur. Pte¢  Kat. kat.  Miejscowosé Klub min/km km/h Wynik M K
1 14 CHRUSCINSKI KACPER 1992 M M30 1 Szczecin 12 BRYGADA ZMECHANIZOWANA 03:17 18,26 00:16:26 1

2 193  KOZAK ARKADIUSZ 1972 M M50 1 Koszalin BALTYK KOSZALIN 03:24 17,61 00:17:02 2

3 192 MURAWSKI ZBIGNIEW 1966 M M50 2 Szczecin MURAWSKI TEAM 03:27 17,41 00:17:14 3

4 148  WASZCZUK TOMASZ 1980 M M40 1 Szczecin WASZCZUK TEAM 03:36 16,70 00:17:58 4

5 154  WOITONISZAK tUKASZ 1988 M M30 2 Chociwel 03:36 16,68 00:17:59 5

6 50  KRYNICKA-GRZYB MAtGORZATA 1987 K K30 1 Trzebiatéw MLUKS TRZEBIATOW 03:59 15,08 00:19:54 1
7 33 HOtUB KAMIL 1980 M M40 2 Trzebiatéw MLUKS TRZEBIATOW 03:59 15,06 00:19:55 6

8 27 GORA MARCEL 2007 M M20 1 RESKO 04:04 14,75 00:20:20 7

9 164  ZNAJEWSKI DARIUSZ 1984 M M40 3 Resko 04:10 14,39 00:20:51 8

10 200  OPOWICZ TOMASZ 2003 M M20 2 Golczewo 04:11 14,37 00:20:53 9

11 43 KNAP JAKUB 1993 M M30 3 Rzeskowo 04:14 14,18 00:21:09 10

12 181  SKRILEC KACPER 2003 M M20 3 Resko LKS MEWA RESKO 04:16 14,07 00:21:19 11

13 28  HALEICIO KRZYSZTOF 1977 M M40 4 Szczecin 04:18 13,95 00:21:30 12

14 49 KRYNICKA MAGDALENA 1996 K K20 1 Trzebiatéw 04:18 13,95 00:21:30 2
15 196  TALAREK ROBERT 1977 M M40 5 SZCZECIN SMT SZCZECIN 04:20 13,87 00:21:38 13

16 150  WISNIEWSKA MAGDALENA 1983 K K40 1 Drawsko Pomorskie 04:23 13,69 00:21:55 3
17 72 MAZURSKI PAWEL 1989 M M30 4 Gryfice 04:27 13,48 00:22:15 14

18 188  REJMER TOMASZ 1987 M M30 5 tobez 04:28 13,42 00:22:21 15

19 83  NOWOWIEISKI KAROL 1980 M M40 6 Resko 04:29 13,37 00:22:26 16

20 41  KLEBAN GRZEGORZ 1979 M M40 7 Sowno 04:39 12,89 00:23:16 17

21 152  WOICIECHOWSKA BARBARA 1996 K K20 2 Trzebiatéw 04:42 12,75 00:23:32 4
22 185  ZACZYNSKA-SKIBA ANNA 1979 K K40 2 Legnica SALLER TEAM LEGNICA 04:48 12,49 00:24:01 5
23 5 BAGINSKI JAROSEAW 1974 M M50 3 Trzebiatéw 04:51 12,35 00:24:17 18

24 132 SZULC MICHAL 2000 M M20 4 Rzeplino 04:56 12,15 00:24:42 19

25 73 MECHLINSKI TOMASZ 1979 M M40 8 tobez 04:58 12,07 00:24:51 20

26 112 ROZANSKI KRZYSZTOF 1971 M M50 4 Stargard 05:00 12,00 00:25:00 21

27 56  KUCHARCZYK ROBERT 1970 M M50 5 Gryfice RUNGRYF 05:06 11,78 00:25:28 22

28 68  MAIZEL TOMASZ 1965 M M50 6 Szczecin SZCZECIN 05:07 11,71 00:25:37 23

29 127 SUCHARSKA RYSZARDA 1988 K K30 2 tobez 05:17 11,36 00:26:25 6
30 57  KUFEL DARIUSZ 1962 M M60 1 Pyrzyce 05:32 10,86 00:27:38 24
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IX BIEG O STRZALE WIDANTA - BIEG 5 KM

Data: 01.05.2024 SP 7 R T T’ME

Dystans: 5 km — -

Miejscowosé: Resko .

M-ce w Tempo Predkosc

Lp. Nr  Nazwisko i Imie Rokur. Pte¢  Kat. kat.  Miejscowos¢ Klub min/km km/h Wynik M K
31 126 STANISZEWSKA AGATA 1984 K K40 3 tobez 05:37 10,68 00:28:05
32 142 URBANSKA KLAUDIA 2000 K K20 3 tobez 05:37 10,68 00:28:06
33 58  LESZKIEWICZ MAGDALENA 1989 K K30 3 tobez 05:39 10,61 00:28:17 9
34 42 KNAP JOANNA 1969 K KS0 1 Gryfice 05:41 10,57 00:28:23 10
35 22 GAtAN JOANNA 1966 K K50 2 Ztocieniec 05:59 10,03 00:29:54 11
36 134  SWIDER EDYTA 1981 K K40 4 Police 05:59 10,02 00:29:56 12
37 121 SOROCZYNSKA MONIKA 1977 K K40 5 Resko BIEGAN WOLNO ...BO MI WOLNO ?2?? 06:03 9,91 00:30:17 13
38 172 DOMANSKA ALICIA 2007 K K20 4 Gryfice GRYFICKA SItA BIEGOWA 06:04 9,88 00:30:21 14
39 120  SKROBUK ADAM 1973 M M50 7 Szczecin 06:13 9,66 00:31:04 25
40 158  MIKANIK WOICIECH 2003 M M20 5 Resko 06:19 9,50 00:31:35 26
a1 25  GOSTOMCZYK MARIA 1992 K K30 4 Stargard 06:44 8,92 00:33:39 15
42 17 DOBROLECKA DOROTA 1973 K K50 3 Pofczyn-zdroj POLCZYN BIEGA 06:44 8,92 00:33:39 16
43 87  ORLOWSKI BOLESLAW 1947 M M60 2 Nowogard ENDORFINA NOWOGARD 06:52 8,74 00:34:20 27
44 51 KRZYZANOWSKA ANETA 1988 K K30 5 Rymar 06:57 8,62 00:34:47 17
a5 180  BONKOWSKA KAZIMIERA 1990 K K30 6 Gryfice 07:02 8,53 00:35:10 18
46 123 SPYCHALSKI WACLAW 1981 M M40 9 Resko 07:08 8,40 00:35:42 28
a7 40  KIEDROWICZ SWITALSKA OLGA 1986 K K30 7 Szczecin HOLISTYK STUDIO 07:09 8,40 00:35:44 19
48 135  SWITALSKI TOMASZ PIOTR 1985 M M30 6 Szczecin TRUCHT LtOBEZ 07:09 8,40 00:35:44 29
49 119  SKOWYRA WIOLETTA 1973 K K50 4 Barkowo RUNGRYF 07:18 8,22 00:36:29 20
50 55 KUCHARCZYK ELZBIETA 1972 K K50 5 Gryfice RUNGRYF GRYFICE 07:21 8,16 00:36:45 21
51 198  MARCINKOWSKA EWELINA 1986 K K30 8 Czeladz 07:35 7,92 00:37:53 22
52 130  STOPYRA EDYTA 2000 K K20 5 Resko 07:54 7,60 00:39:29 23
53 79  NADLONEK EDYTA 1978 K K40 6 Resko SPARTA 07:58 7,53 00:39:50 24
54 167 ZUPINSKA ANNA 1981 K K40 7 Gryfice RUN GRYF GRYFICE 07:59 7,52 00:39:55 25
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IX BIEG O STRZALE WIDANTA - BIEG 5 KM
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Dystans: 5 km
Miejscowosé: Resko -
M-ce w Tempo Predkosc
Lp. Nr  Nazwisko i Imie Rokur. Pte¢  Kat. kat.  Miejscowos¢ Klub min/km km/h Wynik
Klasyfikacja: Open M
Lp. Nr Nazwisko i Imie Rok ur. Ptec Kat. M-ce w kat. Miejscowos¢ Klub min/km km/h Wynik
1 14 CHRUSCINSKI KACPER 1992 M M30 1 Szczecin 12 BRYGADA ZMECHANIZOWANA 03:17 18,26 00:16:26 1
2 193 KOZAK ARKADIUSZ 1972 M M50 1 Koszalin BALTYK KOSZALIN 03:24 17,61 00:17:02 2
3 192 MURAWSKI ZBIGNIEW 1966 M M50 2 Szczecin MURAWSKI TEAM 03:27 17,41 00:17:14 3
4 148 WASZCZUK TOMASZ 1980 M M40 1 Szczecin WASZCZUK TEAM 03:36 16,70 00:17:58 4
5 154 WOIJTONISZAK tUKASZ 1988 M M30 2 Chociwel 03:36 16,68 00:17:59 5
6 33 HOtUB KAMIL 1980 M M40 2 Trzebiatow MLUKS TRZEBIATOW 03:59 15,06 00:19:55 6
Klasyfikacja: Open K
Lp. Nr Nazwisko i Imieg Rok ur. Pte¢ Kat. M-ce w kat. Miejscowos¢ Klub min/km km/h Wynik
1 50 KRYNICKA-GRZYB MALGORZATA 1987 K K30 1 Trzebiatow MLUKS TRZEBIATOW 03:59 15,08 00:19:54 1
2 49 KRYNICKA MAGDALENA 1996 K K20 1 Trzebiatow 04:18 13,95 00:21:30 2
3 150 WISNIEWSKA MAGDALENA 1983 K K40 1 Drawsko Pomorskie 04:23 13,69 00:21:55 3
4 152 WOIJCIECHOWSKA BARBARA 1996 K K20 2 Trzebiatow 04:42 12,75 00:23:32 4
5 185 ZACZYNSKA-SKIBA ANNA 1979 K K40 2 Legnica SALLER TEAM LEGNICA 04:48 12,49 00:24:01 5
6 127 SUCHARSKA RYSZARDA 1988 K K30 2 tobez 05:17 11,36 00:26:25 6
Klasyfikacja: GMINA RESKOI M
Lp. Nr Nazwisko i Imie Rok ur. Ptec Kat. M-ce w kat. Miejscowos¢ Klub min/km km/h Wynik
1 27 GORA MARCEL 2007 M M20 1 RESKO 04:04 14,75 00:20:20
2 164 ZNAJEWSKI DARIUSZ 1984 M M40 Resko 04:10 14,39 00:20:51
3 83 NOWOWIEJSKI KAROL 1980 M M40 6 Resko 04:29 13,37 00:22:26 16
Klasyfikacja: GMINA RESKOI K
Lp. Nr Nazwisko i Imie Rok ur. Ptec Kat. M-ce w kat. Miejscowos¢ Klub min/km km/h Wynik
1 121 SOROCZYNSKA MONIKA 1977 K K40 5 Resko BIEGAN WOLNO ...BO MI WOLNO ???? 06:03 9,91 00:30:17 13
2 130 STOPYRA EDYTA 2000 K K20 Resko 07:54 7,60 00:39:29 23
3 79 NADLONEK EDYTA 1978 K K40 6 Resko SPARTA 07:58 7,53 00:39:50 24
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