
04.03.2018

1963 m

Choszczno

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.

M-ce w 

kat. Miejscowość Klub

Tempo 

min/km

Prędkość 

km/h 1963 m M K

1 122 BURZYŃSKI OSKAR 2006 M M20 1 Choszczno 04:09 14,45 00:08:09 1

2 83 SZCZĘSNY  GRACJAN 1994 M M20 2 Choszczno 04:12 14,31 00:08:14 2

3 93 WRÓBEL  JULIA 2002 K K20 1 Żeńsko 04:26 13,51 00:08:43 1

4 21 GRUCEL  MACIEJ 2003 M M20 3 RZECKO MUSTANGI RZECKO 04:29 13,38 00:08:48 3

5 76 SZOTT TOMASZ 2004 M M20 4 Rzecko MOSW CHOSZCZNO 04:31 13,28 00:08:52 4

6 52 MAJCHRZAK  MIŁOSZ 2003 M M20 5 Choszczno MOSW KAJAKARSTWO 04:49 12,46 00:09:27 5

7 90 URWENTOWICZ  MARTYNA 2007 K K20 2 Choszczno MOSW CHOSZCZNO KAJAKARSTWO KLASYCZNE 04:51 12,35 00:09:32 2

8 69 PISZ  KRZYSZTOF 1999 M M20 6 Przekolno 04:51 12,35 00:09:32 6

9 22 GRZELAK  ZUZIA 2005 K K20 3 Choszczno MOSW CHOSZCZNO KAJAKARSTWO KLASYCZNE 05:12 11,53 00:10:13 3

10 50 MAJCHER  KORNEL 2005 M M20 7 Kołki MOSW CHOSZCZNO KAJAKARSTWO KLASYCZNE 05:17 11,36 00:10:22 7

11 51 MAJCHER  KAMIL 2007 M M20 8 Kołki MOSW CHOSZCZNO KAJAKARSTWO KLASYCZNE 05:20 11,25 00:10:28 8

12 127 TOMCZYK SZYMON 2006 M M20 9 Choszczno 05:21 11,23 00:10:29 9

13 13 DUPLAK  ROKSANA 2005 K K20 4 Choszczno AKTYWNE CHOSZCZNO 05:26 11,02 00:10:41 4

14 81 STUDZIŃSKA  NATALA 2005 K K20 5 Choszczno MOSW CHOSZCZNO KAJAKARSTWO KLASYCZNE 05:35 10,74 00:10:58 5

15 16 GAJDA  AMELA 2006 K K20 6 Choszczno MOSW CHOSZCZNO KAJAKARSTWO KLASYCZNE 05:36 10,72 00:10:59 6

16 99 GILEWSKI SZYMON M UKS SULISEWO 05:37 10,69 00:11:01 10

17 44 LASEK  ASIA 2005 K K20 7 Choszczno MOSW KAJAKARSTWO 05:45 10,45 00:11:16 7

18 91 WARCHAŁOWSKA  SANDRA 2005 K K20 8 Suliszewo MOSW CHOSZCZNO KAJAKARSTWO KLASYCZNE 05:53 10,21 00:11:32 8

19 98 SZOTT WIKTORIA K UKS SULISEWO 05:59 10,01 00:11:46 9

20 121 KLEJNA JAKUB 2010 M M0 Choszczno 06:03 9,91 00:11:53 11

21 67 PIERZYNSKA  ALDONA 1993 K K20 9 Choszczno 06:17 9,54 00:12:21 10

22 41 KULETA  MARTYNA 2005 K K20 10 Choszczno AKTYWNE CHOSZCZNO 06:17 9,54 00:12:21 11

23 68 PILARSKI   SZYMON 2003 M M20 10 Choszczno MOSW CHOSZCZNO 06:19 9,49 00:12:25 12

24 55 MAŁODOBRY  KRZYSZTOF 1966 M M50 1 Barlinek 06:34 9,13 00:12:54 13

25 14 FIEDOROWICZ  OSKAR 2005 M M20 11 Rzecko MOSW CHOSZCZNO 06:37 9,06 00:13:00 14

26 61 OCHNIO  MARTA 1968 K K50 1 Barlinek 06:54 8,69 00:13:33 12

27 79 STANISŁAWSKA-IWANIEC   ELIZA 1974 K K40 1 CHOSZCZNO 07:39 7,85 00:15:00 13

28 106 ANGERMN MAJA K AKTYWNE CHOSZCZNO 07:39 7,84 00:15:01 14

29 24 IWANIEC  MAJA 2006 K K20 11 Choszczno AKTYWNE CHOSZCZNO 07:42 7,79 00:15:07 15

30 29 KACPRZAK  PATRYK 2006 M M20 12 Choszczno AKTYWNE CHOSZCZNO 07:47 7,71 00:15:17 15
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1963 m

Choszczno

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.

M-ce w 

kat. Miejscowość Klub

Tempo 

min/km

Prędkość 

km/h 1963 m M K

31 107 WIKTOROWSKI TOMASZ M AKTYWNE CHOSZCZNO 08:44 6,87 00:17:09 16

32 108 WIKTOROWSKI HUBERT M AKTYWNE CHOSZCZNO 08:45 6,86 00:17:10 17

33 26 JANISZEWSKA  AGNIESZKA 2002 K K20 12 Choszczno MOSW KAJAKARSTWO 09:16 6,47 00:18:12 16

34 65 PASZKIEWICZ  SANDRA 2003 K K20 13 Choszczno MOSW CHOSZCZNO 09:16 6,47 00:18:12 17

04.03.2018

5 km

Choszczno

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.

M-ce w 

kat. Miejscowość Klub

Tempo 

min/km

Prędkość 

km/h 5 km M K

1 110 GWÓŹDŹ JACEK 1989 M M20 1 Drezdenko 03:23 17,70 00:16:57 1

2 56 MATYJASZCZYK  KACPER 2003 M M20 2 Choszczno MOSW CHOSZCZNO 04:01 14,91 00:20:07 2

3 31 KACZOR  PAWEŁ 1985 M M30 1 Choszczno 04:04 14,74 00:20:21 3

4 119 TRZECIAK BŁAŻEJ 2000 M M20 3 Choszczno 04:07 14,60 00:20:33 4

5 9 CZAPIEWSKI  PAWEŁ 1978 M M40 1 Bydgoszcz 04:09 14,47 00:20:44 5

6 7 CHMURA  JONASZ 2002 M M20 4 Choszczno MOSW KAJAKARSTWO CHOSZCZNO 04:18 13,93 00:21:32 6

7 19 GRADYS  KONRAD 1984 M M30 2 Choszczno 04:27 13,50 00:22:13 7

8 85 SZULGO  MIREK 1966 M M50 1 Mierzyn MIERZYN TEŻ BIEGA 04:27 13,50 00:22:13 8

9 70 PREIS  FILIP 1991 M M20 5 Choszczno 04:27 13,49 00:22:14 9

10 115 FLIS MIROSŁAW 1963 M M50 2 04:27 13,47 00:22:16 10

11 32 KALINOWSKI  SYLWESTER 1988 M M30 3 Moskorzyn 04:27 13,46 00:22:17 11

12 124 CZACHOWSKI JAROSŁAW 1975 M M40 2 Stargard 102 BOCHR 04:28 13,42 00:22:21 12

13 35 KONDELA  PAWEŁ 1975 M M40 3 Choszczno 04:31 13,29 00:22:34 13

14 42 KULIG  KRZYSZTOF 1977 M M40 4 Dołgie MODLITWA BIEGANIA GRYFINO 04:34 13,16 00:22:48 14

15 28 JURKOWSKI  ŁUKASZ 1986 M M30 4 Złocieniec 04:36 13,05 00:22:59 15

16 25 JADRYSIEWICZ  KRZYSZTOF 1980 M M30 5 Choszczno 04:38 12,97 00:23:08 16

Dystans:

Miejscowość:
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5 km

Choszczno

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.

M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
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min/km

Prędkość 

km/h 5 km M K

17 17 GARDZIEL  ŁUKASZ 1984 M M30 6 Choszczno 04:38 12,96 00:23:09 17

18 112 TANAŚ PAWEŁ 1985 M M30 7 SŁUŻBY MUNDUROWE 04:41 12,80 00:23:26 18

19 95 ZELEK  MARIUSZ 1975 M M40 5 Szczecin MODLITWA BIEGANIA GRYFINO 04:48 12,51 00:23:59 19

20 125 KRAWCZYK KRZYSZTOF 1978 M M40 6 Barlinek 04:48 12,50 00:24:00 20

21 109 WIERZBA PIOTR M Choszczno 04:53 12,30 00:24:23 21

22 88 TROJANEK  KUBA 2003 K K20 1 Choszczno MOSW CHOSZCZNO 04:53 12,28 00:24:26 1

23 73 RURARZ  DAWID 2003 M M20 6 Choszczno MOSW CHOSZCZNO KAJAKARSTWO KLASYCZNE 04:55 12,21 00:24:34 22

24 33 KAMOLA  MACIEJ 1986 M M30 8 Choszczno 04:59 12,06 00:24:53 23

25 123 WRÓBLIŃSKI KAMIL 1978 M M40 7 Choszczno 04:59 12,03 00:24:56 24

26 94 ZAJAS  KRZYSZTOF 1983 M M30 9 Brzeszcze 05:00 12,00 00:25:00 25

27 89 URBAŃSKI  MICHAŁ 1983 M M30 10 Nadarzyn 05:00 11,99 00:25:01 26

28 104 STEŻALSKI MARCIN M 05:00 11,98 00:25:02 27

29 80 STARUCH  DARIUSZ 1970 M M40 8 Choszczno CHOSZCZNO BIEGA 05:01 11,98 00:25:03 28

30 48 ŁAGODA  ADRIAN 1990 M M20 7 Gorzów Wielkopolski 05:01 11,97 00:25:04 29

31 23 GULA  PAWEŁ 1996 M M20 8 Bierzwnik RUNNER'S BIERZWNIK 05:01 11,96 00:25:05 30

32 105 MĄDRASZEK SEBASTIAN M 05:01 11,95 00:25:06 31

33 49 ŁASOWSKI  KAROL 1983 M M30 11 Choszczno 05:04 11,85 00:25:19 32

34 113 FLIS PAULINA 1992 K K20 2 05:06 11,78 00:25:28 2

35 36 KOSAKOWSKA  JUSTYNA 1997 K K20 3 Choszczno 05:07 11,73 00:25:34 3

36 82 SZCZAWIŃSKI  PIOTR 1996 M M20 9 Choszczno 05:07 11,73 00:25:34 33

37 116 FLIS ADAM 1994 M M20 10 05:08 11,70 00:25:38 34

38 114 FLIS DANUTA 1967 K K50 1 05:08 11,68 00:25:41 4

39 46 LISIECKI   ERNEST 1982 M M30 12 Stargard 102BOCHR BWD WKP-W 05:08 11,67 00:25:42 35

40 87 TRACZYK   WOJTEK 1998 M M20 11 Recz TEAMKAMRAT RECZ 05:09 11,65 00:25:45 36

41 101 OZIMEK ROBERT M 05:13 11,52 00:26:03 37

42 4 BŁOCH   EWELINA 1991 K K20 4 Warszyn 05:17 11,37 00:26:23 5

43 118 POSIŁA MARCIN 1979 M M30 13 Choszczno CHOSZCZAŃSKA DZIESIĄTKA 05:17 11,36 00:26:25 38

44 128 RACZYŃSKI ROBERT 1984 M M30 14 Choszczno CHOSZCZEŃSKA DZIESIĄTKA 05:17 11,36 00:26:25 39

45 92 WIŚNIEWSKI  FILIP 2003 M M20 12 Choszczno 05:20 11,26 00:26:38 40

46 43 LAL  MAŁGORZATA 1970 K K40 1 Pyrzyce PYRZYCE BIEGAJĄ 05:20 11,25 00:26:40 6

Miejscowość:

BIEG TROPEM WILCZYM - Choszczno

Data:

Dystans:
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5 km

Choszczno

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.

M-ce w 

kat. Miejscowość Klub

Tempo 

min/km

Prędkość 

km/h 5 km M K

47 30 KACZMARCZYK  JERZY 1969 M M40 9 Drezdenko FSD RUN DREZDENKO 05:20 11,24 00:26:42 41

48 3 BERNACKI  MARIUSZ 1976 M M40 10 GRYFINO MODLITWA BIEGANIA GRYFINO 05:24 11,12 00:26:58 42

49 77 SOCZÓWKA  ROMAN 1971 M M40 11 Choszczno 05:25 11,09 00:27:03 43

50 117 FLIS WOJCIECH 1990 M M20 13 05:26 11,03 00:27:12 44

51 20 GRUCEL  PIOTR 1972 M M40 12 RZECKO MUSTANGI RZECKO 05:29 10,96 00:27:23 45

52 37 KOSAKOWSKA  IWETTA 2000 K K20 5 Choszczno 05:29 10,94 00:27:26 7

53 96 ŻYŁA  PRZEMYSŁAW 1982 M M30 15 CHOSZCZNO 05:35 10,74 00:27:56 46

54 54 MAŁKOWSKA  EDYTA 1985 K K30 1 Ińsko 05:42 10,53 00:28:30 8

55 27 JARNUT  JOLANTA 1964 K K50 2 Drezdenko FSD RUN DREZDENKO 05:57 10,10 00:29:43 9

56 63 OSTROWSKI  WIESLAW 1948 M M60 1 Szczecin BUILDI 05:59 10,03 00:29:55 47

57 60 OCHMAŃSKA  BARBARA 1969 K K40 2 Choszczno 06:09 9,75 00:30:47 10

58 5 BRĘK   ANNA 1980 K K30 2 Poznań 06:09 9,75 00:30:47 11

59 47 LIŚKIEWICZ  KASIA 1980 K K30 3 Police 06:20 9,48 00:31:39 12

60 57 MAZUR  MIRA 1957 K K60 1 Police 06:20 9,47 00:31:41 13

61 64 PACHOLCZYK  ANNA 1994 K K20 6 Krzecin 06:42 8,96 00:33:28 14

62 111 KACZMARCZYK BEATA 1972 K K40 3 Drezdenko 06:50 8,77 00:34:12 15

63 2 BALINSKA  EMILIA 1986 K K30 4 Choszczno 07:09 8,39 00:35:46 16

64 62 OLEJNICZAK  DOMINIKA 1995 K K20 7 Choszczno 07:09 8,39 00:35:46 17
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